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（地域歳末たすけあい） 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

古殿小学校の児童・先生方に協力を頂き、年３回 70 歳以上の

ひとり暮らし高齢者の方を対象にお便りを書いて頂いています。 

 

ふるどの荘の職員「アンサンブルバンド 

こはるのひより」の皆さんにご協力を頂き

演奏を披露していただきました。    

利用者の皆さんも曲に合わせ歌を唄った

り、手拍子をとったりと楽しい時間が過ご

せました。ありがとうございました。 

毎回、対象者の方から「ハガキが届いた」と御礼の電話があります。 

９２歳の女性の方は、今までに届いたハガキを大事に保管していると

話してくれました。 

これからもこの活動を大切にし、続けていければと思います。 

コスモス荘デイサービスで 3 月 1 日に

「ひなまつり会」を行いました。 
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傾聴ボランティア・配食ボランティア募集 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 古殿町社会福祉協議会  コスモス荘  

ＴＥＬ 53-4394  ＦＡＸ 53-4860   

  furushakyo101@crux.ocn.ne.jp  

 

 

人と話をする機会が少ない・日中１人

で過ごしている高齢者を対象に月１回、 

自宅に訪問し皆さんの声に耳を傾けて

お話し相手になる活動をしています。 

≪活動内容≫ 

・月１回２人１組で訪問します。 

・訪問時間は 1 時間程です。 

・訪問時は社協の車を使用します。 

 （希望であれば自家用車でも大丈夫です） 

・話を聴く活動なので家の手伝い、介助

などは行いません。 

☆毎月、利用者とボランティアの予定を

担当職員が確認し訪問日を決めます。 

 ２人１組での訪問なので運転が出来

なくても大丈夫です。 

 

 

 

70 歳以上のひとり暮らし高齢者・高

齢者世帯を対象に月２回コスモス荘で

調理されたお弁当をお届けしています。 
 

①お弁当配達（運転手・補助） 

 活 動 日/木曜日 

 活動時間/16：00～17：00 

 希  望/運転が出来る方 

・２人１組で利用者宅へ配達します。 

②お弁当回収 

 活 動 日/金曜日 

 活動時間/9：00～11：00 

 希  望/運転が出来る方 

☆当番日を決めて交替で活動します。 

前回の「ふれあい」でデイサービスのバスタオルが不足している事を記載したところ、

温かい御支援、御協力によりバスタオルの寄附がありました。 

野崎キミヨ様（上山上）  松浦 民枝様（仙石）  鈴木スミ子様（仙石） 

国井自動車様（上松川）  斉藤 三夫様（竹貫）  中川西モヨ様（竹貫） 

その他ティッシュペーパー、お茶、紙オムツなどの寄附がありました。（平成 30年度寄附） 

澤田 梅子様（上松川）  水野 優子様（竹貫）  本郷登美子様（論田）  

市村 一義様（下松川）  我妻 慶三様（竹貫）  大越ラジオ様（竹貫） 

矢内 定子様（上山上）  遠藤 喜美様（田口）  

※ボランティア活動保険に加入します。（個人負担はありません） 

大切に使わせて頂きます。ありがとうございます。 

皆さんの支えがあり、私達は活動が出来ています。ありがとうございます。 

これからも皆様の御協力を頂きながらサービスの向上をしていきたいと思います。 
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