
＊コスモス荘職員での美化活動ボランティア＊＊コスモス荘職員での美化活動ボランティア＊

＊令和３年度 ボランティア情報交換会 開催＊＊令和３年度 ボランティア情報交換会 開催＊

　コスモス荘職員で周辺のゴミ拾い・草刈　コスモス荘職員で周辺のゴミ拾い・草刈
りを実行しました。普段、何気なく通る道りを実行しました。普段、何気なく通る道
でもゴミ拾いを目的とし歩いてみるとたくでもゴミ拾いを目的とし歩いてみるとたく
さんのゴミがあることに驚きました。さんのゴミがあることに驚きました。
　今後もこの活動を継続して行いたいと考　今後もこの活動を継続して行いたいと考
えています。えています。

　12 月中旬にボランティア連絡協議会、　12 月中旬にボランティア連絡協議会、
会員の皆さんで情報交換会を行いました。会員の皆さんで情報交換会を行いました。

　情報交換会では町の困りごとについて、　情報交換会では町の困りごとについて、
自分たちがどういった形なら支援するこ自分たちがどういった形なら支援するこ
とができるかなど意見を出し合いました。とができるかなど意見を出し合いました。
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ふれあい

コスモス荘デイサービスのクリスマス会に踊りや演奏、紙芝居を披露していただきました★

２

＊コスモス荘　デイサービス　クリスマス会＊＊コスモス荘　デイサービス　クリスマス会＊
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施設で踊りや特技を
披露してくれる
ボランティアの方や
団体を募集しています。
趣味や特技を披露して
みませんか？ (^^)



ふれあい

　ただお弁当を届けるだけでなく、「体の調子はどうですか？」「お変わりありませんか？」
と配食サービス利用者さんへ声をかけながら届けています。

配達時に運転ができるボランティアを募集しています☆
活動は月に１、２回程度の１時間。社会福祉協議会の車で配達しています。

協力していただける方、ご連絡お待ちしています (^^)

利用者様の自宅にボランティア 2利用者様の自宅にボランティア 2
名がお邪魔してお話をしてくる活名がお邪魔してお話をしてくる活
動です！動です！

話の内容は様々話の内容は様々
最近の農作物の話…最近の農作物の話…

若い頃の思い出…　などなど若い頃の思い出…　などなど

傾聴とは・・・「耳を傾けて聴く」ことです。傾聴とは・・・「耳を傾けて聴く」ことです。
心を込めて・ほんの少しのエネルギーを使い、相手の言葉をじっと聞く。心を込めて・ほんの少しのエネルギーを使い、相手の言葉をじっと聞く。

私たちの活動は「聴く」ことを大切にした小さなお手伝いです。私たちの活動は「聴く」ことを大切にした小さなお手伝いです。

３

＊傾聴ボランティア「ふれあい＊傾聴ボランティア「ふれあい」」＊＊

＊配食サービス　ボランティア＊＊配食サービス　ボランティア＊

たくさん笑ってたくさん笑って
あっという間の 1時間！あっという間の 1時間！

ふれあい会員、随時募集中です！ふれあい会員、随時募集中です！
傾聴ボランティアに興味のある方はぜひご連絡ください傾聴ボランティアに興味のある方はぜひご連絡ください



ふれあい

facebook更新中です☆facebook更新中です☆
ボランティア情報なども掲載しております！ボランティア情報なども掲載しております！

TEL ５３－４３９４ ・ FAX ５３－４８６０
Mail：furushakyo101@crux.ocn.ne.jp

社会福祉法人 古殿町社会福祉協議会 ボランティアセンター

新しく完成したコスモス荘に新しく完成したコスモス荘に
ボランティアコーナーが設置されました!!ボランティアコーナーが設置されました!!

４

この場所は、ボランティアの
活動の場・情報交換の場として

使用できます。

　ボランティアセンターは、「こんなことをしてみた
い」あなたの思いをつなげるお手伝いをします。
　ボランティアをしてみたいと思ったらぜひ相談に
社会福祉協議会までご連絡ください。

※ご利用の際は事前に電話にてご予約をお願いします。※ご利用の際は事前に電話にてご予約をお願いします。

月曜～土曜
８：30　～17：00

ＩＨキッチン
オーブンレンジ　
冷蔵庫　等

利用時間

設　備


