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11組の皆様おめでとうございます。11組の皆様おめでとうございます。
令和４年度 金婚夫婦令和４年度 金婚夫婦

　９月17日㈯古殿町社会福祉協議会会議室において、令和４年度しあわせ金婚夫　９月17日㈯古殿町社会福祉協議会会議室において、令和４年度しあわせ金婚夫
婦表彰式を行いました。婦表彰式を行いました。
　福島民報社より表彰、福島県老人クラブ連合会よりおしどり金メダルが贈られ　福島民報社より表彰、福島県老人クラブ連合会よりおしどり金メダルが贈られ
ました。ました。



◆福島県共同募金会市町村共同募金会による配分を通じて、市町村域の地域福
　祉活動（市町村社会福祉協議会が行う地域福祉サービス事業費等）に役立て
　られます。（10月１日～３月 31日）
◆歳末たすけあい募金（12月１日～ 12月末日）
　皆様のご理解・ご協力をよろしくお願いいたします。

『少しずつ 優しさもちよる『少しずつ 優しさもちよる  赤い羽根』赤い羽根』
令和４年度　赤い羽根共同募金運動スローガン

赤い羽根募金の使いみち
赤い羽根データベース

はねっと
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登録ヘルパー登録ヘルパーさんさん募集募集 ファミリー・サポート・センター
交流会のお知らせ

笑顔が絶えない働きやすい職場です
＊週１回～　１日１時間～でもＯＫ
　　　　　　フルでも大歓迎！
＊応募資格　介護職員初任者研修修了者
　　　　　　（ヘルパー２級以上）
　　　　　　または介護福祉士免許
＊年齢制限は特にありません。
　60代の方も活躍されています！！
　初めての方も、ブランクが
　ある方も歓迎♪
　私たちと一緒に働きませんか？

　今回の交流会はお子さんの足の成長に大事な
靴の選び方についての講演会とスカットボール
やボッチャなどのゲームをして楽しみます。
『子どもの足と靴のおはなし会』
・日　時　令和４年12月４日（日）
　　　　　９：30～11：30
・場　所　古殿町社会福祉協議会地域交流ホール
・講　師　シューフィッター　吉田チエミ
・対　象　お子さんとその保護者
・参加費　無料
※保護者が講演を聴いている間、お子さんはキッズ
　スペースでお預かりします。
※お子さんにはお菓子のプレゼント付きです。

赤十字奉仕団銀色有功章受章
　　　おめでとうございます！！

　10月18日（火）ビックパレットふくしまにおい
て奉仕団銀色有功章の授賞式がありました。

　　　　� 受章された野崎ヨシ子様（上山上）

赤十字奉仕団炊き出し訓練
　10月16日（日）やぶさめアリーナにて
古殿町防災訓練が行われました。

お気軽にお問合せ下さい。
☎53-4394　担当　永瀬

赤十字奉仕団では、とん汁と
魔法の米焚き袋〝ハイゼック
ス〟で炊いたご飯を提供
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～　お医者さんへの通院や買物、そして役場や郵便局などに行くとき無料で利用できます。　～
バスが停車しやすい場所でお待ちいただき、バスが見えたら早めに手を挙げて意思表示をしてください。

福祉バス・循環バスをご活用ください福祉バス・循環バスをご活用ください

　各地域から「おふくろの駅」に向かう福祉バスの「町公民館」から「おふくろの駅」までの時刻表

　「おふくろの駅」から各地域に向かう福祉バスの「おふくろの駅」から「公民館」までの時刻表　

　循環バス（「おふくろの駅」から「公民館」に行き、また「おふくろの駅」に戻ってくるバス）の時刻表　

曜  日
停留所

月　曜　日 火　曜　日 水　曜　日 木　曜　日 金　曜　日
論田から 大久田から 三株から 上山上から 論田から 高房から 仁田から 大久田から 上山上から 仙石から ↑

仙
石
か
ら
の
バ
ス
は
逆
順
で
す

町 公 民 館 １０ : ２５ １０ : ４５ １０ : ２５ １０ : ２５ １０ : ２５ １０ : ２５ ９ : ５０ １０ : ４５ １０ : ２５ １０ : ３５
コスモス荘 １０ : ２９ １０ : ４９ １０ : ２９ １０ : ２９ １０ : ２９ １０ : ２９ ９ : ５４ １０ : ４９ １０ : ２９ １０ : ３１
健 康 管 理
セ ン タ ー １０ : ３１ １０ : ５１ １０ : ３１ １０ : ３１ １０ : ３１ １０ : ３１ ９ : ５６ １０ : ５１ １０ : ３１ １０ : ２９

ふ る ど の
クリ ニ ック １０ : ３３ １０ : ５３ １０ : ３３ １０ : ３３ １０ : ３３ １０ : ３３ ９ : ５８ １０ : ５３ １０ : ３３ １０ : ２７

町 役 場 １０ : ３６ １０ : ５６ １０ : ３６ １０ : ３６ １０ : ３６ １０ : ３６ １０ : ０１ １０ : ５６ １０ : ３６ １０ : ２４
町 商 工 会 １０ : ３９ １０ : ５９ １０ : ３９ １０ : ３９ １０ : ４９ １０ : ３９ １０ : ０４ １０ : ５９ １０ : ３９ １０ : ２１
古殿郵便局 １０ : ４１ １１ : ０１ １０ : ４１ １０ : ４１ １０ : ４１ １０ : ４１ １０ : ０６ １１ : ０１ １０ : ４１ １０ : １９
おふくろの駅 １０ : ４６ １１ : ０６ １０ : ４６ １０ : ４６ １０ : ４６ １０ : ４６ １０ : １１ １１ : ０６ １０ : ４６ １０ : １４

停留所
曜　日

おふくろの駅
（始発） 古殿郵便局 町商工会 町役場 ふるどの

クリニック コスモス荘 健康管理
センター 町公民館

月～金曜日 １４：００ １４：０５ １４：０７ １４：１０ １４：１３ １４：１５ １４：１７ １４：２１
金曜日（仙石方
面は公民館発） １４：２１ １４：１７ １４：１５ １４：１２ １４：０９ １４：０４ １４：０６ １４：００

※朝の各地域から町公民館までの時刻表、及び午後の町公民館から各地域までの時刻表は、社会福祉協議会（☎ 53-4394）に
　お問い合わせください。

停　留　所 １巡目（おふくろの駅１１：１５分発）２巡目（おふくろの駅１２：１５分発） 《 お願い 》
◦安全第一で運行しておりますの
で、道幅の狭い場所や曲がり角で
の乗り降りはできません。
◦運行スケジュールを上手に利用し
手軽な交通手段としてご利用くださ
い。
※交通事情により若干の時間のず
れはご了承願います。

お ふ く ろ の 駅 １１：１５ １２：００ １２：１５ １３：００
古 殿 郵 便 局 １１：２０ １１：５６ １２：２０ １２：５６
町 商 工 会 １１：２２ １１：５４ １２：２２ １２：５４
町 役 場 １１：２５ １１：５１ １２：２５ １２：５１
ふるどのクリニック １１：２８ １１：４８ １２：２８ １２：４８
コ ス モ ス 荘 １１：３０ １１：４６ １２：３０ １２：４６
健康管理センター １１：３２ １１：４４ １２：３２ １２：４４
町公民館(Uターン) １１：３６ １２：３６

◎上手な福祉バス・循環バスの利用方法
　例１：「ふるどのクリニック」と「おふくろの駅」に用事がある場合
　　　・各地域からのバスに乗り「ふるどのクリニック」で下車。診察後、11時48分のバスで「おふく

ろの駅」へ。「おふくろの駅」で買い物（約15分）をして、12時15分発のバスで「コスモス
荘」へ。「コスモス荘」で食事をして、その後、休憩。14時15分「コスモス荘」からバスに乗り、ご自宅へ！

　例２：「役場」と「郵便局」と「おふくろの駅」に用事がある場合
　　　・各地域からのバスに乗り「郵便局」で下車。郵便局11時20分のバスで「役場」へ。「役場」11時51分のバスで「おふくろ

の駅」下車。「おふくろの駅」で食事と買い物をして、「おふくろの駅」14時発のバスに乗り、ご自宅へ！
　例３：循環バスが運行する地域に住んでいる方が、「おふくろの駅」に用事がある場合
　　　ア）各地域からのバスに乗り「おふくろの駅」で下車。「おふくろの駅」11時15分発、又は12時15分発のバスに乗り、ご自

宅へ！
　　　イ）循環バス（１巡目、又は２巡目）に乗り「おふくろの駅」下車。14時「おふくろの駅」発のバスに乗り、ご自宅へ！
　　※それぞれの用事に合わせて、福祉バス、又は循環バスを上手に活用しましょう！

　用事が早めに終わり、
帰りのバスの乗車まで時
間がある時は、「コス
モス荘」にお越しくださ
い。

　「コスモス荘」では、施設内で食
事（各自持参した物）をしたり、横
になって休憩することができます。
お気軽に「コスモス荘」をご利用ください！
また、介護などの相談もできますよ！

　福祉バス・循環バス
は、月曜日から金曜日ま
での毎日（祝日の日は
除きます）運行していま
す。
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時間：9:30～11:30時間：9:30～11:30
場所：古殿町社会福祉協議会場所：古殿町社会福祉協議会

（古殿町松川字横川99-1）（古殿町松川字横川99-1）
TEL：53-4403TEL：53-4403

ふるどのふるどの
オレンジカフェオレンジカフェ

2 0 2 2年度の実施日

11.2511.25 金 金  12.24 12.24 土土

1.251.25 水 水  2.2 2.255 土土  3.25  3.25 土土

・マスク着用でお越しください。
・会場入り口での検温にご協力ください。
・当日体調不良の方は参加を控えていただくようお願いします。
・コロナウイルス感染状況により開催を中止する場合がございます。

古殿町地域包括支援センター

新型コロナウイルス感染対策として

認知症の方やその家族、地域の方など誰でも参加できる集いの場。
専門職もいますので病気や介護の相談もお受けします。
おいしいコーヒーとともにおしゃべりを楽しんで、ゆったりとした
時間をすごしませんか？

参加費

無料



加齢とともに筋力が低下する現象を、４㎏の重りを入れた加加齢とともに筋力が低下する現象を、４㎏の重りを入れた加
重チョッキと手と足に１㎏の重り、肘・膝はサポーターで固重チョッキと手と足に１㎏の重り、肘・膝はサポーターで固
定し疑似体験。定し疑似体験。

５

古殿小学校６年生を対象に学校授業の中で認知症について勉強し、高齢者古殿小学校６年生を対象に学校授業の中で認知症について勉強し、高齢者
疑似体験セットを使い身体の変化等、身をもって体験してもらいました！！疑似体験セットを使い身体の変化等、身をもって体験してもらいました！！

ふれあいニュースポーツ交流大会　ふれあいニュースポーツ交流大会　古殿町老人クラブ連合会古殿町老人クラブ連合会

　今回の“ふれあいニュースポーツ交流大会”は、囲碁　今回の“ふれあいニュースポーツ交流大会”は、囲碁
ボール・スカットボール・ボッチャの３種目で行われましボール・スカットボール・ボッチャの３種目で行われまし
た。９月28日㈬に開催された県中地区交流大会では、８た。９月28日㈬に開催された県中地区交流大会では、８
チームが参加し「古殿町老人クラブ連合会」チームが見事、チームが参加し「古殿町老人クラブ連合会」チームが見事、
総合優勝を飾りました。さらに、10月25日㈫には、県内総合優勝を飾りました。さらに、10月25日㈫には、県内
６地区から勝ち上がった優勝チームによる福島県チャンピ６地区から勝ち上がった優勝チームによる福島県チャンピ
オン大会に臨み、総合準優勝を勝ちとりました。オン大会に臨み、総合準優勝を勝ちとりました。
　ニュースポー　ニュースポー
ツは、高齢者がツは、高齢者が
手軽にできるス手軽にできるス
ポーツです。皆ポーツです。皆
さんも一緒に競さんも一緒に競
技を楽しんでみ技を楽しんでみ
てはいかがでてはいかがで
しょうか？しょうか？

　老人クラブでは、ボッチャと囲碁ボールを購入しました！　老人クラブでは、ボッチャと囲碁ボールを購入しました！
　　貸し出しもできますので、社会福祉協議会へお問合せ下さい。（☎53-4394）　　貸し出しもできますので、社会福祉協議会へお問合せ下さい。（☎53-4394）

みなさんは立派な認知症サポーターです！！

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座
　　　　　　　　　＆高齢者疑似体験　　　　　　　　　＆高齢者疑似体験！！！！

えっ？　聞こえずらいよ～

みんな真剣！！
字がうまく書けないよ～

豆を掴むの難しい

専用ゴーグルで白内障を体験 クロリティーに挑戦！！

囲碁ボール ボッチャ

県中地区総合優勝県中地区総合優勝

チャンピオン大会総合準優勝チャンピオン大会総合準優勝
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古殿町社会福祉協議会
ホームページ
http://
furusyakyo.webcraw.jp/

社協の活動事業報告や町内の福祉活動の取り組みなど情報を発信していきます。

古殿町社会福祉協議会「コスモス荘」公式

フェイスブック 古殿町社会福祉協議会　検索➡

はじめました

たくさんの「いいね 　」
お待ちしています。

●ご遺志による寄付

●一般ご寄付

令和３年４月１日～令和４年３月３１日までの寄付を掲載しております。

あたたかい善意に心より感謝いたしますあたたかい善意に心より感謝いたします

　７月８日、内堀県知事が来荘されました。
　施設を視察し、デイサービス利用者に声をかけら
れ、皆さん大変喜ばれていました。
　また、キッズスペースに遊びに来ていた親子にも
優しく声をかけて下さいました。

須藤　和彦様 （鎌　田） 出雲　陽一様 （上山上） 野崎　英二様 （上山上） 有賀　瑞子様 （仙　石）

緑川　督規様 （竹　貫） 緑川　清繁様 （大久田） 矢内　宗五様 （上山上） 小平　昭信様 （田　口）

鈴木　信也様 （下松川） 荒川　一美様 （田　口） 岡部　憲一様 （鎌　田） 髙久　晴道様 （田　口）

我妻　和美様 （論　田） 内田　博明様 （鎌　田） 本郷　秀夫様 （大久田） 常盤美恵子様 （竹　貫）

髙木　由昌様 （鎌　田） 岡部　初男様 （鎌　田） 桐生　勝徳様 （下松川） 竹貫　洋幸様 （下山上）

芳賀　正一様 （上松川） 竹内　丈司様 （竹　貫） 薄井　守夫様 （仙　石） 駒木根吉男様 （下山上）

坂本　弘吉様 （田　口） 矢内　寛樹様 （上山上） 根本　雅市様 （上山上） 矢内　藤夫様 （上山上）

大竹　信一様 （下山上） 水野　武雄様 （大久田） 胡口由美子様 （上松川） 水野　和徳様 （論　田）

溝井　常美様 （下松川） 大平　貢一様 （仙　石） 中川西伸幸様 （田　口） 佐川　吉一様 （下松川）

永沼　秀唯様 （鎌　田） 掛田　弥生様 （田　口） 齊藤　伸弘様 （鎌　田） 渡邉　民一様 （仙　石）

渡辺　一彦様 （論　田） 生田目寿江様 （下松川） 岡部　清康様 （下山上） 薄井　勝衛様 （上山上）

根本　恵生様 （上山上） 矢吹　卓也様 （竹　貫） 遠藤　　浩様 （田　口） 佐川　太佑様 （田　口）

佐藤　大介様 （田　口） 遠藤　保二様 （大久田） 水野　誠次様 （論　田） 遠藤　心一様 （下山上）

遠藤　昇良様 （田　口） 小濵　　裕様 （下松川） 山口　光司様 （田　口） 鈴木　一夫様 （下松川）

鈴木　　茂様 （上松川） 桐生　信男様 （上山上） 薄井　寿文様 （上山上）

佐川　芳文様 （下山上） 緑川　泰由様 （竹　貫） 岡部　初男様 （下松川）

郡山ヤクルト販売株式会社 様

内堀県知事来荘内堀県知事来荘


